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Helfen. Pflegen. Beraten

Speiseplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026

Menii 1 10,50€ Menii 2 10,50€ Dessert 0,80€
Ungarisches Gulasch Spinat Auflauf Vanillepudding mit Krokant
Butterbohnen L O
Salzkartoffeln
Montag -
[GE, GG, SL/2, 12/ kcal: 401] [ML, SL / kcal: 549] [HN, ML, SF / kcal: 155]
Frikadelle Topfenknddel mit Aprikosenfullung Erdbeerjoghurt
Bratensofle mit Vanillesol3e
. Schmorkartoffeln )
Dienstag Krautsalat
[El, GG, ML, SE, WZ /7, 12, 30/ kcal: 519] [El, GG, ML, WZ /1, 7, 12/ kcal: 564] [ML / keal: 139]
Hahnchen-Tomaten -Gemuse Pfanne Norddeutscher Blumenkohl Eintopf mit Maultaschen Heidelbeerquarkspeise
Drilling Kartoffeln ) O
. Knoblauch Di
Mittwoch P
ML, SL, SO/ 3, 16/ kcal: 393] [El, GG, ML, SL, WZ / kcal: 220] [ML/ keal: 129]
Kasseler Ravioli mit Kasefillung Milchreis mit Zucker und Zimt
RahmsoRe TomatensolRe
Grinkohl gemischtes Gemise
Donnerstag Kartoffelpiree )
[GG, HF, ML, SE /1, 2, 16/ kcal: 581] [El, GG, ML, SL, WZ /12 / kcal: 826] [ML / keal: 154]
Hahnchen-Curry Geschnetzeltes Bauernfrihstuck vegetarisch Apfelkompott mit Sahne
Asiatisches Gemdse Champignonrahmsolie
. Butterreis Gurkensalat
Freitag L )
IML, SE, SL / 12/ kcal: 507] [El, ML, SL /1, 2/ kcal: 674] [ML/1,2,7/kcal: 145]
Spitzkohleintopf mit Kasselerwurfel Nudelpfanne mit Gemuse Strudelpudding
Weilbrot Késesolie
L ]
Samstag =
[GG, ML, SL, WZ/1, 2, 3, 16/ kcal: 369] [GG, ML, SL, WZ/ 12/ kcal: 610] [ML /12 / keal: 103]
gekochtes Rindfleisch Vegetarisches Schnitzel Cappuccinopudding
Meerrettichsofbe ChampignonrahmsoRe
Karottengemduse 2erlei R
Sonntag Petersilienkartoffeln omanesco
b Petersilienkartoffeln

Informationen beziiglich moglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!

E-Mail: menueservice@caritas-gt.de
Tel.: 05246-961405






